EVFORMATION ET CONSEIL

FORMER AUJOURD'HUI
POUR UM DEMAIN PLUS SUR

FORMATION
TRAVAIL EN HAUTEUR

ACQUERIR LES COMPETENCES POUR INTERVENIR
EN HAUTEUR EN TOUTE SECURITE
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PREVENIR MAITRISER APPLIQUER  TRAVAILLER
les risques les équipements les bonnes en sécurité
de chute de protection pratiques sur le terrain

ORJECTIFS
DE LA FORMATION
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e |dentifier les risques liés au travail en hauteur
e Connaitre la réglementation et les responsabilités
e Choisir et utiliser les équipements de protection
individuelle (EPI)
e Mettre en ceuvre des techniques de sécurisation
e Adopter les bonnes pratiques pour prévenir
les chutes
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PROGRAMME (7H)
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. THEORIE (3H30)
Réglementation et responsabilités (Code du travail)
Analyse des risques et évaluation des situations
Principes généraux de prévention
Choix des protections collectives et individuelles
Présentation et vérification des EPI (harnais, longes, absorbeur...)
Points d'ancrage et lignes de vie
Conduite a tenir en cas de chute
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PUBLIC CONCERNE

Toute personne amenée a réaliser

des travaux en hauteur (toiture, échelle,
plateforme, nacelle, échafaudage, etc.).
Toute entreprise souhaitant renforcer
la sécurité de ses collaboratours.

PREREQUIS

Aucun prérequis nécessaire.
Aptitude médicale au poste recommandée.

METHODES PEDAGOGIQUES

Apports théorigues interactifs

Démonstrations et exercices pratiques

Mises en situation sur site ou plateforme dédiée
Echanges et retours d'expérience

EVALUATION

Evaluation continue des acquis

durant la formation.

Remise d’'une attestation de formation
en fin de session.

2. PRATIQUE (3H30) DUREE

e Vérification et réglage du harnais 7 heures (1 journég)

* Mise en place des systémes d'ancrage

. Dérlacemedntslet cheminemelrts securisés 9 NOMBRE DE PARTICIPANTS 0 LIEU

e Utilisation des longes et antichutes :

e Travaux sur différegnts supports (échelle, toiture, plateforme...) 4a 19 PRISONRES PS8 loca_u .
e % ' (maximum) ou sur notre site

Mises en situation et exercices pratiques

NOUS CONTACTER
O 0760625778

contact@evformationetconseil.com
www.evformationetconseil.com

de formation
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PREVENTION FORMATION CONSEIL PERFORMANCE

VOTRE PARTENAIRE SECURITE



